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Famllles rurales et « manger local »

Les Bramals ont pu assister Aune

tableronde animée par Stéphane . - ;

Linoi, le dlécavore», proposée

par l'association Familles rura- =

les. Hélene Boyer, présidente de
T assoaauon, asouligné 1’1mpor—

tanceetle symbole portéspar  §

Pexpérience qu'ilméne, notam-
ment pour Fassociation qui se
bat pour la reconnaissance etla
sauvegarde des spécificités du mi-
lieurural, Elle terminait son pro~
pos parl’mterro gation suivanhte:

«Peut-on, aujourd’hui,al’heure -

de la globalisation'des échanges

etdelamondialisation, vivreen -

milieu rural, et vivre du m111eu

rurab ? Tlyaplus d’unan, Sté-

- phanel Lmou selancaitle défide
mangeruniquementlocal, en li-
mitanf son approvisionnement

dunpérimétre de 150km de Cas-

telnaudary. Son expérience a
pour but de prouver que lare-
| lance deI'économie agricolelo-
cale est possible, tout en créant
‘dulien social et enamenantatine
“prise de conscience environne-
| mentalé. Cestdoncantout de ce
triple objectif qu'ila amplifié une

dynamique déja existante; celle

d’un territoire tout entier, dési-
reux de se suffire au maxiimum
au niveau alimentaire. Avec, en-
tre autres, la création des Amap
"(Association pourle maintien de

Pagriculture paysanne), quisont

des groupes de consommateurs.
Stéphane Linou propose une vé-
| ritable alternative aux grandes

I surfaces. Sans pour autantadop-

ter unepolitique de replisur soi,
ce dispositif permet de favoriser
| les emplois et de se nourrir sai-
| nement! Stéphane Linou rappe-
Taitavechumour que nos grands-
| parents étaient‘docavores» I Les |
témaignages de Carole, maman

Stephane Linoua a.nime une
conférencetrés hlter - DR :
sunte Photo DDM; A. C.

clocavore», et de Iean-]acques,

paysan local, qui cultive des va- |

riétés ancestrales de blés et qui
produit des pates; viennent en-

‘richir le débat. En‘présence de
Claudie M&ean et des conse}lléﬁ" '

municipaux, Stephane Lifoua

~ vivement incité les élus, en“Par— ;
tenariatavec des parents d’élevas
- etdes citoyens,a prendre des dis-

positions pour favoriser!’appro-

-visionnement local descantines

scolaires, upbon moyen. derelo-
caliser'économie efficacernent:
Claudie Méjean pritla parole et
rappelait Ies projets de la muni-

cipalité concernant ce point,no- |-

tamment lors de Louverture de
la nouvelle cantine municipale

qui rassemblera les éleves des-

écoles et du collége. La forte par-
ticipation et 'implication delas-
sistance dans ce débat est la
preuve dela dynamique générée
parl’ expérience de Stephane Li-
now; Une dynamlque quin’ est
pasprétedes essouﬂ]er L




